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Nous arrivons bientot au terme de la tréve
hivernale, la saison sur route va
progressivement reprendre son intense
activité. Pour I'équipe féminine, le premier
rendez-vous est fixé a Cusset, le 18 mars
prochain. Premier rendez-vous, mais pas
forcément premier objectif. Certes, un bon
résultat ferait plaisir a beaucoup de monde,
et mettrait d’entrée I'équipe sur de bons
rails, mais la saison est longue, et les vrais
objectifs se situent un peu plus tard dans
I'année. Les déplacements nationaux aussi
avec notamment la Coupe de France, et en
particulier sa manche de Fleurie-en-
Beaujolais, les courses par étapes avec
notamment le Tour de la Drome, le Tour
de la Haute-Vienne, le Trophée d'Or, sans
oublier en juin le mois des Championnats
(si I'on excepte le Championnat Rhone-
Alpes de contre-la-montre par équipe qui
devrait se dérouler en mai et le
Championnat du Lyonnais de contre-la-
montre individuel, prévu lui en septembre).
A chacune ses obijectifs et ses priorités, a
I’équipe sa cohérence, en espérant que le
tout ménera a un bilan sportif satisfaisant
et copieux !

Mais pourquoi en douter ? La chance
semble déja étre avec nous ! Vous rendez-
vous compte ?

A un mois prés, pensant
se rendre dans le Var
pour un stage de vélo,
NOUS NOUS serions
retrouvés sous la neige a
faire du ski de fond ! Pas

mauvais non plus mais 4
un peu perturbant quand VQlU-ClM.b
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méme ! Surtout que les

magasins de location de )
ski ne doivent pas étre
trés nombreux a La
Londe les Maures !

Perreon, Roland Chiaverina,
Gilles Fichot, Christophe Goux,

Anne-Laure Chapus, Caroline

Payot-Podevin, Cathy Reymond,

Thopart.

Ci-contre, de gauche a droite :
Christophe Podevin, Audrey

Anne-Karelle Hocq, Sabrina
Lpnicki, Lilian Goux et Isabelle

Premiére victoire, un titre qui peut paraitre présomptueux, puisqu'il ne
s'agit pas encore d’une victoire sportive acquise sur les routes Cela
viendra peut étre, je I'espére, mais soyons patients ! Premiére réussite
serait plus juste, premiére satisfaction pour I'équipe, a l'issue d'un stage
d’'une semaine (du 4 au 11 février) a La Londe les Maures, qui s'est tres
bien passé, a tous points de vue. Météo clémente a tres ensoleillée,
ambiance trés bonne, kilométres nombreux, agréables et bénéfiques,
trés beau cadre et confort agréable au Centre PTT de La Londe, autant
d’éléments qui ont fait de ce stage un premier rendez-vous réussi pour
I'équipe féminine. Des courtes sorties de récupération aux longues
sorties agrémentées de longs et jolis cols de l'arriére pays varois, en
passant par les soirées “karaoké”, “anniversaire Cathy” ou encore
“élection du couple de la semaine” (brillante victoire d'Isabelle et Roland
d‘ailleurs !), la semaine est passée comme un éclair. Ce fut aussi
I'occasion d'accueillir Hannah Leach, venue faire la connaissance de ses
nouvelles coéquipiéres, et constater que certaines d’entre elles étaient
déja bien en forme. En visite en fin de semaine, Philippe Dumas, le
Président du VCC, était visiblement content de découvrir une belle
équipe évoluant dans une bonne atmosphére. Merci donc a toutes les
participantes et participants, qui avaient amené dans leurs bagages une
chose essentielle, la bonne humeur, pour faire de ce stage une agréable
semaine. Ont participé : Audrey Perreon, Anne-Karelle Hocq, Anne-Laure
Chapus, Cathy Reymond, Sabrina Lipnicki, Isabelle Thopart, Chrystelle
Fernandez, Caroline Payot-Podevin, Hannah Leach, Caroline Minssieux,
Roland Chiaverina, Christophe Goux, Gilles Fichot, Lilian Goux,

Christophe Podevin, Philippe Dumas et son épouse.
B Christophe Podevin
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LE VCC EN STAGE

Alors que la saison sur route
se profile, les coureurs du VCC
entament la derniére phase de
leur préparation hivernale, que ce
soit les gargons ou les filles. L'équi-
pe Nationale (Hervé Sauzet, Yann
Nourry, Thierry Martiniére et les
deux recrues Frédéric Chevreton
et Eric Crudelli) sera ainsi tout le
week-end en stage a Vogué en Ar-
déche ou ils reconnaitront les
routes empruntées par le prochain
Tour de la Basse Ardeche (en
mars), I'un des premiers objectifs
des hommes de Philippe Dumas.
De leur coté, les filles de I'équipe
nouvellement créée au VCC pren-
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nent le chemin de Lalonde-les-
Maurs pour un stage d'une se-
maine. A noter que cette équipe
devrait en 2001 prendre part aux
manches de Coupe de France fé-
minine.

Cyclisme

Stages pour le VCC

Le president Philippe Dumas, de passage
en nos bureaux, était heureux de nous an-
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Le site web est en cours de construction, mais de]a

bien avancé. Vous y retrouverez notamment les photos

du stage de I'équipe féminine, les derniéres infos, les
détails sur les organisations du VCC, etc. Une mine de
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renseignements. L'adresse :
http://velo.club.caladois.online.fr.

Les feminines du VGC

‘montent en PI.IISS(IME

L’équipe féminine du Vélo Club Caladois prépare
activement la prochaine saison dont le coup d’envoi
se rapproche & grand pas. L'Anglaise Hannah
Leach est par ailleurs la derniére 4 rejoindre
ce groupe composé dorénavant de 9 compétitrices.

eruls cet hiver, le VC Cala-

dois compte une nouvelle
formation dans ses rangs aprés
gue Christophe Podevin eut réus-
si & monter de toute piéce une $o-
lide équipe féminine amaneée
dansies semaines & venir 3 écu-
mar les routes de France. Das e
lancement de certe nouvelle
structure, ces jeunes filles ont
pris trés au sérieux leur prépara-
tion €n prenant pour une semai-
ne la direction de Lalonde-lés-
Maures {Var). Sur la cbte
méditerrandenne mordorée par
iss peamiers rayons de soleil de
{'arinée en cette fin du mois de fé-
vrigr, les nouvelles Caladuises
ont trouvé des routes propices 2
I'antrainement hivernal. A
quelgues semaines du coup d'en-
voi de la saison, elles ont profité
de ces conditions idéales — as-
sez éloignée de celles qu'elles
auraient pu rencontrar dans ia
région — pour couvrir plus de
700 kilometres en 7 jours, allant
le plus souvent escalader les dif-
ficiles cols de I'arriére pays varois.

A deux jours de la fin de ce
stage, les huit féminines qui de-
vaient:d I'origine composer cet-
e équipe, ont par ailleurs regu la
visite d'un dernier ranfort avec
I'Anglaise Hannah Leach. Philip-
pe Dumas, président du VCC, ex-
plique. « J'ai regu un coup de té-
1éphona de la part d’Hannah. Elle
‘avait vu sur notre site Internet
fus nous avions une éguipe fé-
‘minine, Elle m’a ansuite deman-
«oé quand elle pourrait s'@ntrainer
wvec les autres... Elles gtaient
slors 8 Lalonde, Hannah a dit
‘« pas de problame « et elle est
Hescendue dans le sud pour rou-
ler avec I'dquipe. »

Cette ancienne marathonien-
ne Agéa de 35 ans souhaile cer-
te saison se consacrer pleine-
ment au cyclisme sur route.
Physiqgue de poche (1,50 m) mais
volontd de fer, Hannah Leach a
parait-il déja impressionné ses
coéquipiéres.

mhummﬁeﬁmmnnm
d’une semaine &
ne:l"nsnﬂ!dal"w.

-Maures

Voild qui promet & mainte-
nant trois semaines de la pre-
miére apparition en course de
cette équipe féminine, la 18 mars
& Cusset. Ensuite, elles devraiant
prendre part aux différentes
manches de la coupe de France
dont le Tour Féminin de la Rou-
te des Vins qui se disputent fin
mai & Flaurie.

B. s.;

L'équipe : Anne-Laure Chepus, Au-
drey Perrédon, lsabells Thopart, Ca- |
raline Payot-Pedevin, Cathy Ray-
mond, Chrystelis Fernandez,
Sabrina Lipnicki, Anne-Karelle Hoeq
et Hannah Leach.

Le site intermet du Vélo Club Cala-
dois : http://vélo_club.caladois.on-
lina fr

B Difficile Grand Prix de Cannes._
Quatre coureurs du VCC partici-
palent samedi aprés-midi au GP de
Cannes. Hervéd Sauzat s'en est le
mieux tiré en terminant dans un
sacond groupe aprés avoir ete écar-
té de la téte sur chute. Eric Cru-
delli et Frédéric Chevreton finis-
saient pour leur part un peu plus
Ioin encore. Quant @ Yann Nourry,
victimea d'un bris de dérailleur aprs
seulement 7 km, il n'a méme pas
pu aller jusqu’au départ reel.

T
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Leach @ tht(nf‘n
dlutmw

dy cyciisme sur route.
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ROUTE

DI ET T W RN ETE — Cusset (ACC, Auvergne).

Dossards : 10h30. Départ : 11h45. Circuit : 20 tours de 2.2km, soit
44km pour les féminines juniors/seniors. Engagées du VCC : Anne-Laure
Chapus, Anne-Karelle Hocq, Isabelle Thopart Audrey Perreon, Hannah
Leach et Caroline Payot-Podevin. L'an passé : 1. BAILLY Em|||e (RO
Saint-Amand) - 2. PRIOR Séverine (PS Le Creusot) 3. ADAMIAK
Sandrine (Cours-la-Ville Cyclisme) - 4. GAUTHIER Martine (JGS
Nivernaise) - 5. DUPRE Mathilde (AC Cusset) - 6. THEUIL Nadia (VC
Roanne), 1ére junior - 7. CAILLOT Cécile (SC Saint-Etienne) - 8. PRIOR
Suzy (PS Le Creusot) - 9. ANCIAU Frangoise (PS Le Creusot) - 10.
DUPRE Emilie (AC Cusset) - 11. PAYOT Caroline (Lyon Pistard Club) -
12. BARBIER Valérie (VC Charolles) - 13. DUBQIS Myriam (CC Charitois)
- 14. ARNAUD Aurore (ASPTT Saint-Flour) - 15. SMITH Sue (VG
Meyzieu) - 16. CADE Mireille (Lyon Pistard Club) - 17. PERREON Audrey
(Lyon Pistard Club) - 18. CHEVALIER Audrey (CC Charlieu) - 19.
GARNIER Julie (UC Saint-Pourgain) - 20. ROUX Isabelle (EC Clermont-
Ferrand).

PIEL L R TN — Dole (VC Dole, Franche-Comté),
PIGEL L R R — Claix (C2S, Dauphiné-Savoie).
(T« [ (X \q1| — Sorbiers (SCSE, Lyonnais).

PIEL L PPN — Pélussin (UCAP, Lyonnais).

PILENL L WV — Trophée de Haute-Garonne, 2éme manche
de la Coupe de France (Haute-Garonne).

— Velesmes (Franche-Comté).

— Mardore (Cours Cyclisme, Lyonnais).

— Saint-Martin d’Héres (ESSM, Dauphiné-Savoie).

— Lyon Vaise (ACLV, Lyonnais).

— Bourg-les-Valence (SCBLV, Dauphiné-Savoie).

— Championnat du Dauphiné-Savoie de contre-la-
montre par équipes aSt-Just-Chaleyssin (RO Vienne).

SEINE [PLR N ET — Neuville-les-Dames (CC Chatillon, Lyonnais).

PIUEL L YB[T) — Tour de la Route des Vins a Fleurie, 4éme
manche de la Coupe de France (ECB, Lyonnais).

DINEL TG R DRI — Championnat Régional a Montélimar
(UCPPM, Dauphiné-Savoie).

DI ELTL R VAT — Reyrieux (CC Chatillon, Lyonnais).
PO ETTEC T EY 1o ERZ B[V — Tour de la Drome (UCPPM,

Dauphiné-Savoie).

Nowvverres pv VCC
ENBREF....eueeeeeneeeenenannnnn

Avant le début de la saison de compétition et afin que tous les
Caladois et Caladoises du VCC se connaissent, une journée
conviviale est prévue le samedi 3 mars 2001. Cela se déroulera a
partir de 10h00, a I'Hotel Ambiance (21 rue Edouard Herriot a
Villefranche). La remise des équipements 2001 aura lieu a

DI EN L WL BT} — Jassans (VC Caladois, Lyonnais).

— Championnat de France Dames contre-la-
montre individuel

LT[R B [TTT) — Championnat de France Dames sur route
SEINE R ERITIE: — Metz-Tessy (EC Annecy, Dauphiné-Savoie),
WETe = [T — Allinges (AC Allinges, Dauphiné-Savoie).

PILEL L PRI E = — Vif (AS Fontaine, Dauphiné-Savoie),

LT T Y1001y )] {= — Championnat du Lyonnais de contre-la-

montre individuel,

PILE

-TE

SEINL R W ETEE — 1ére manche du Challenge de la piste de
Lyon Téte d'Or (Lyon Sprint Evolution, Lyonnais).
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partir de 11h00, et sera suivie a 11h30 par une séance de photos
en présence de la presse régionale. Aprés un repas sportif, les
coureurs du VCC effectueront une sortie d'entrainement commune.
Renseignements et inscriptions auprés de Philippe Dumas (tel.:
04.74.62.88.46).

Le VCC ouvre la saison routiére dans le Comité du Lyonnais
avec, comme chaque année, le Prix Mathias Nomblot a
Villefranche, épreuve Elite, qui sera disputée cette année le 11
mars prochain. Epreuve de classe 1.12.1, ouverte aux élites et
nationaux, pour qui il faudra parcourir prés de 160 kms, le départ
sera donné a 13h30. Engagements auprés de Marie-Claude Claudin
(343 rue Montesquieu, 69400 Villefranche, tel/fax :
04.74.68.28.06).




Comme vous l'avez sans doute compris si vous
avez lu les pages précédentes de ce journal,
I'équipe féminine s'est
vue renforcer avec
I'arrivée de la
sympathique Hannah
Leach. Ses nouvelles
coéquipiéres ont pu
voir, en stage a La
Londe les Maures,
gu’Hannah était trés
motivée par cette
saison qui se profile et
gu’elle avait certaines
capacités qui laissent
présager quelques bons
résultats.

Le 24 juin prochain, le
VCC organisera une
épreuve Dames a
Jassans sur un circuit
sélectif.

L'épreuve servira de support au Championnat
du Rhone 2001.

Le Championnat Rhone-Alpes, qui
permettra également I'attribution des titres de
Championnes du Lyonnais et de Championnes
du Dauphiné-Savoie, aura lieu le 10 juin a
Montélimar. Il sera mis sur pied par Raymond
Malgras et son équipe. La succession a Sophie
Creux (Rhone-Alpes) et Laurie Pujol (Lyonnais)
est ouverte !

La premiére apparition sur route des filles

de I'équipe féminine 2001 se fera le 18 mars

prochain a l'occasion du Prix de Cusset. Au
palmares de I'épreuve figurent Emilie Bailly
(2000 et 1998), Sandrine Adamiak (1999),
Stéphanie Terrasson (1997) ou encore Martine
Gauthier (1992, 93, 94 et 96). Isabelle Thopart,
Hannah Leach, Audrey Perreon, Anne-Karelle
Hocq, Caroline Payot-Podevin et Anne-Laure

Chapus tenteront cette année de s'imposer pour

leur succéder au palmares.

Le Comité du Lyonnais enregistre
plusieurs départs de féminines vers
des Comités extérieurs cette saison.
Laurie Pujol (Nationale) a donc quitté
le VC Lagnieu pour intégrer le VC St-
Julien-en-Genevois, tandis qu'Alna
Burato (cadette 2) émigre du VC
Ambérieu vers le SP Cyclisme Féminin.
Quant a Cécile Caillot (Nationale),
apres plusieurs saisons au SC Saint-
Etienne, elle rejoint le CC Tence. Ainsi,
au début de cette saison 2001, le Comité
du Lyonnais compte une seule licenciée
élite (Karine Dalmais, VC Lagnieu), et

A YL VT T W

seulement trois licenciées nationales
(Nadia Theuil, VC Roanne ; Sandrine
Adamiak, Cours Cyclisme ; Chrystelle
Goutelle, EC Beaujolaise).

Cathy Billon (UC
Hauteville) a pris des
responsabilités au sein du
Comité départemental de
I'Ain. En effet, elle
s'occupe désormais de la
Commission Dames.
Sandrine Adamiak
(Cours-la-Ville Cyclisme) a
pris les mémes
responsabilités pour le
Rhone.

Fabienne Paire a été
élue a la présidence de la
Commission Dames du
Dauphiné-Savoie.
Rappelons que la
caladoise Caroline Minssieux a été élue a
ce méme poste pour le Comité du Lyonnais.
Cette derniere a formé sa commission avec
Maurice Fontanel, Francgois Georges, Gérard
Cellier, Christophe Podevin, Anne-Lise Brun,
Cathy Billon et Sandrine Adamiak.

Cyclo-cross. M. Roland Beck envisage de
mettre sur pied un cyclo-cross exclusivement
féminin le 10 février 2002 sur le circuit de
Cessange Luxembourg, a 5 kilométres de
Luxembourg-Ville, en ouverture des
Championnats du Monde militaires.

Quelques féminines de Rhone-Alpes sont
parties quelques jours en stage a Vallon-Pont
d'Arc du 6 au 9 février, encadrées par Marie-
Frangoise Potereau et Christophe Jonard.
Parmi elle, Sophie Creux, Laurie Pujol, etc.

Camille Valla, Championne de France junior
2000, et Sophie Creux, Championne de
France espoir 2000, ont participé a un stage
d'entrainement de I'Equipe de France qui s'est
déroulé du 19 au 25 février a La Londe les
Maures. L'occasion pour Camille d’essayer la
piste a Hyéres.

Sur le web, et en dehors du site du VCC, on
parle aussi des filles du Caladois : c'est sur le
site de Vélomania, a l'adresse
http://www.velomania.net/2001/feminines/eq
uipes/vccaladois.html.

Stéphanie Reymond, la soeur de Cathy,
licenciée au TCF 24, a lourdement chuté a
I'entrainement, mi-février. Evacuée a I'hopital
de Saint-Etienne, elle pu finallement
rapidement rentrer chez elle, mais devra
observer plusieurs semaines de repos.

s Partenalres
au VCC 2001
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